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ACTA N° 055 

 

FECHA:  Fusagasugá, 25 de septiembre del 2024. 

HORA:  10:45 a.m. - 11:30 a.m. 

LUGAR:   Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita. 

TEMA:            Manual de Conductas Básicas de Bioseguridad, Manejo Integral, expedido    
                      por el Ministerio de Salud y Seguridad y Salud en el trabajo.     
                      Enfocado a la Seguridad Industrial. 
             
                       
 
ASISTENTES:  Talento humano. 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo inicial. 
2. Organización de la actividad en el Salón de Santo Domingo. 
3. La actividad dio inicio a las 10:45 a.m. finalizo a las 11:30 a.m. 
4. Despedida. 

DESARROLLO: 

En el marco de la ejecución del convenio 8479 de 2024 se realizó socialización al 
talento humano sobre las generalidades del Manual de Conductas Básicas de 
Bioseguridad, Manejo Integral, expedido por el Ministerio de Salud y Salud en el trabajo, 
Enfocado a la Seguridad Industrial. en donde se pretende su apropiación en la 
comunidad de cuidado hogar san José Saramita.  
 
Se define como el conjunto de medidas preventivas, destinadas a mantener el control 
de factores de riesgo laborales procedentes de agentes biológicos, físicos o químicos, 
logrando la prevención de impactos nocivos, asegurando que el desarrollo o producto 
final de dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de trabajadores 
de la salud, pacientes, visitantes y el medio ambiente. 
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Precauciones universales 
Conjunto de técnicas y procedimientos destinadas a proteger al personal al personal 
que conforma al equipo, de posibles infecciones con ciertos agentes, principalmente 
virus de la inmunodeficiencia humana, Virus de la Hepatitis B, Virus de la Hepatitis C, 
entre otros durante las actividades de atención a los pacientes o durante el trabajo con 
sus fluidos o tejidos corporales. 
Dentro de las precauciones universales se estandarizan los siguientes aspectos: 

• Lavado de Manos 
• Elementos de Protección Personal –EPP 
• Vacunación  
•  Orden y Aseo en el sitio de trabajo 
• Normas específicas de Seguridad  

 
 
Lavado De Manos 
Consiste en la remoción mecánica de suciedad y eliminación de microorganismos de la 
superficie de las manos. La práctica de lavado de manos es el procedimiento más 
simple, económico y efectivo para el cuidado de tu salud, principalmente para la 
prevención de enfermedades diarreicas y respiratorias. 
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Elementos de protección personal 

Son equipos, piezas o dispositivos que evitan que una persona tenga contacto directo 
con los peligros de ambientes riesgosos, los cuales pueden generar lesiones y 
enfermedades. 

Vacunación 

 

Orden Y Aseo En El Sitio De Trabajo 

La Limpieza y Descontaminación de los equipos, se realiza para remover organismos y 
suciedad, garantizando la efectividad de los procesos de desinfección, de acuerdo a los 
procedimientos y manuales. 

 

Debemos tener claro que para entrar en el tema de las conductas básicas de 
bioseguridad son las conductas básicas para la protección de la salud y la seguridad del 
individuo, la comunidad y el medio ambiente del contacto 
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accidental con agentes nocivos. De los cuales los riesgos se clasifican del a siguiente 
manera: 

• Riesgo biológico 
• Riesgo Físico 
• Riesgo Químico. 
• Riesgo Ergonómico 
• Riesgo Mecánico 
 
El principio de bioseguridad tiene tres pilares que sustentan y dan origen a las 
precauciones generales son: 

El principio de la Universalidad de este principio nace el concepto de potencialidad, es 
decir, que sin importar si se conoce o no la serología de un individuo, sexo, religión, 
estrato social, se debe seguir las precauciones universales. 

El uso de EPP, Elementos de Protección Personal, el cual es una barrera entre personas 
y entre personas y objetos, sin embargo, algunos eliminan el riesgo de accidente y otros 
solo lo disminuyen. 

La colocación y retiro de los elementos de protección personal, es de gran importancia 
ya que tiene una secuencia de colocación y retiro para no generar alguna contaminación. 

Es de gran importancia tener en cuenta las consideraciones para evitar el contagio o 
contacto, entre ellas lavarse las manos antes y después de colocarse los EPP, esto con 
el fin de minimizar riegos. 

 La Seguridad y Salud en el trabajo. Enfocado a la Seguridad Industrial, la cual es el 

conjunto de técnicas encaminadas al reconocimiento, evaluación y control de los riesgos 

de trabajo y que bajo ciertas circunstancias pueden ocasionar daños al individuo, a la 

maquinaria o a las instalaciones de la empresa. 

Seguridad en el trabajo  

Evaluación del Riesgo para establecer las medidas de promoción y prevención de 

accidentes de trabajo. 

Riesgo en el Trabajo 

Son los accidentes y enfermedades a que está expuesto los trabajadores en ejercicio o 

con motivo del trabajo. 
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Agente Causal  

Es todo aquel elemento o situación cuya presencia o ausencia puede determinar 

circunstancias causar una enfermedad laboral y/o un accidente. 

 

Clasificación de los riesgos de Seguridad 

Agentes Físicos:  ruido y vibraciones, radiaciones (ionizantes, No ionizantes) 

Condiciones térmicas, mecánicas, (Golpes por o contra) 

 Agentes Biológicos: Virus, Bacterias y Hongos. 

Agentes Químicos:  Solidos, Polvos, Fibras, Líquidos – Gaseosos, humos, neblinas, 

vapores. 

Agentes Biomecánicos:  Posturas inadecuadas, Movimientos Repetitivos, Cargas 

Dinámicas, estáticas, inadecuadas relación Hombre-Maquina- Entorno.  

Agentes Psicosociales: Condiciones Laborales, Condiciones extra laborales, 

características psicológicas individuales. 

 

El Objetivo de la seguridad e higiene industrial es prevenir los accidentes laborales, los 

cuales se producen como consecuencia de las actividades de producción, por lo tanto, 

una producción no contempla las medidas de seguridad e higiene, no es una buena 

producción. 

 Mediante la socialización se pretende presentar los conceptos básicos de seguridad 

industrial.  

Los resultados esperados fueron: 

Sensibilizar a los colaboradores acerca de la importancia del uso de los EPP, de la 

higiene y seguridad Industrial. 

Prevenir accidentes de trabajo 

Identificación de los riesgos y generar mecanismos de control y mitigación.   
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Pre test 
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Post Test 
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Los pre test y post test se realizaron de forma virtual utilizando la herramienta formularios 

Forms de Google de forma virtual enviado al grupo de talento humano correspondientes 

brindando los anteriores balances porcentuales de la participación del talento humano. 

 

Todo esto es con el fin de dar a conocer a la comunidad del hogar San José Saramita 

Manual de Conductas Básicas de Bioseguridad, Manejo Integral, expedido por el 

Ministerio de Salud y Seguridad y Salud en el trabajo. Enfocado a la Seguridad Industrial. 

aclarando dudas y dándoles a conocer que desde la cotidianidad se están realizando 

estas actividades, por lo tanto, se contextualizan para que realicen cada actividad de una 

manera adecuada aportando al mejoramiento de la calidad del ambiente.  
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REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 

 










